Nérpes pensionadrsforening r.f

VERKSAMHETSPLAN FOR AR 2022

Styrelsen
Styrelsen sammantrader 8 — 9 ganger per ar
Beredningskommittén / Aktivitetskommittén

Aktivitetskommittén bereder vid behov drenden infor styrelsemdten samt planerar program och
ordnar fester och sammankomster.

Motionskommittén
Motionskommittén kommer med forslag till olika motionsaktiviteter och verkstaller dem.
It-stodgruppen

Planerar olika informationstillfallen och verkstaller dem samt deltar som stodpersoner pa
vuxeninstitutets datakurser for seniorer.

Utvecklingskommittén
Gruppen har till uppgift att komma med forslag till styrelsen om nya aktiviteter.
Resegruppen

Har till uppgift att planera olika resor och teaterbesdk samt verkstalla dem.

Var- och hostmoten

| samband med de stadgeenliga var och héstmoétena ordnas korta sammankomster med
musikunderhallning eller féreldsning om nagot aktuellt dmne.

Regionens och forbundets verksamhet

Foreningen deltar i regionens och forbundets var- och hostmoten, fragesporttavling och ovriga
aktiviteter i man av mojlighet.

Planerad verksamhet

- ijanuari planeras julfest eller nyarsfest

- varfest planeras pa Restaurang Bistro

- It-caféer med olika tema

- It seniortraffar for 5-7 deltagare i gangen i Seniorhuset

- Utflykt till Risnas trask med buss. Rundvandring och korvgrillning



- Bowling fortsatter

- Boule sa fort vadret tillater pa varen

- Tipspromenader i maj och september

- Den hemliga resan tas upp pa nytt efter 2 ars uppehall
- Ev. teaterresor

- Deltagande i férbundets jubileumsbudkavle

Nya aktiviteter planeras under aret.

Medlemsvarvningen fortsatter under aret.

Om den pagaende pandemin dven fortsatter ar 2022 forverkligas verksamhetsplanen med
iakttagande av myndigheternas rekommendationer och restriktioner.
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