Narpes pensionarsforening r.f

VERKSAMHETSPLAN 2021
Allmant

Narpes pensionarshemsférening bildades 1959. Uppgiften var att astadkomma ett
modernt servicehem for pensionarer och 1969 kunde Bostallet inleda sin verksamhet
i nybyggda utrymmen. Sedan Bostallet dverlatits till kommunen 1976 ombildades
foreningen till Narpes pensionarsférening.

Foreningen har sedan dess utvecklats till en typisk pensionarsférening med
verksamhetsformer som motsvarar dagens krav. Narpes pensionarsforening tillnor
Svenska pensionarsforbundet r.f (SPF) och SPF Osterbotten r.f. vilka skall bista och
stddja medlemsforeningarna i deras verksamhet som arbetar for att forbattra
pensionarernas trivsel, bevaka pensionarernas intressen samt att ka pensionarerna
delaktighet i nutid och framtid. Detta ar det dvergripande syftet med forbundets,
regionens och foreningarnas verksamhet.

Narpes pensionarsforening ar den storsta medlemsféreningen inom Svenska
pensionarsforbundet med éver 1100 medlemmar.

Foreningens styrelse bestar av ordférande, som valjs for ett ar i sdnder, samt atta
ordinarie medlemmar och fyra ersattare vilka valjs for tva ar at gangen. Arligen avgar
fyra ordinarie medlemmar och tva erséattare.

Det vindfyllda seglet i férbundets logo symboliserar den framtidstro vi aldre star for.

Varen och hdstens evenemang 2020 inhiberades eller framflyttades pa grund av den
radande corona epidemin. Som det ser ut idag vid planeringen av ar 2021 ars
verksamhet kommer epidemin att fortsatta langt in pa ar 2021 och var verksamhet
kommer troligen att begransas. | man av mojlighet kommer vi, med beaktande av
myndigheternas rekommendationer, genomféra planerade traffar och tillfallen.

Foreningens uppgift

Foreningen ar en ideell, partipolitiskt och i religidsa fragor obunden organisation, vars

uppgift ar att:

1) i samrad med Svenska Pensionarsforbundet r.f. bevaka pensionarernas
ekonomiska- och sociala intressen och rattigheter.

2) bevaka pensionarernas intressen lokalt och bista i det kommunala beslutfatt-
andet i vard- och omsorgsfragor samt verka for trivsel och trygghet i boendet.

3) informera och vagleda medlemmarna i pensionsarenden.

4) ordna kurser, olika sammankomster, exkursioner, teaterbestk och gruppresor for



medlemmarna.

5) starka samhorighetskanslan och kamratskapet mellan medlemmarna.

6) tillsatta olika kommittéer och arbetsgrupper inom féreningen.

Information

Informera medlemmarna med medlemsbrev samt att ge fortldpande information om
foreningens aktiviteter pa foreningens webbsida, aviseringar i sociala medier,
information i féreningsspalten i Syd-Osterbotten och med puffar i Nar-TV.

For att kontakta medlemmarna med information snabbare och enklare stravar vi till
att insamla medlemmarnas e-postadresser.

Samarbete
Bedriva ett aktivt samarbete med det kommunala aldreradet betraffande
intressebevakning samt med andra féreningar.

VERKSAMHET
MOTEN
Foreningsmoten
Stadgeenliga var- och héstmaten.
Styrelsemoten
Styrelsen sammantrader regelbundet.
FORMER AV VERKSAMHET
- Kurser och férelasningar ensam och tillsammans med andra aktorer.
-Teaterbesok.
- Reseverksamhet.
- Sammankomster och fester.

- Data-akuten som ger personligt datastod och aktuell it-information at
medlemmarna.

- Motionsverksamhet (bl.a. seniortennis, bowling, vattengymnastik och annan
utomhustraning).

- Medlemsrekrytering samt aktivering av nyblivna pensionarer.

- Medlemsvard.



- Delta i regionens var- och héstmdten.
- Delta i férbundets moten, resor, fragesport och evenemang samt delta i
forbundets it- kurser for handledare.

- Delta i regionens resor och evenemang samt i den arliga pidroturneringen.

EKONOMI

Betraffande ekonomin hanvisas till budgeten. Budgeten ar uppgjord enligt
medlemsavgiften 18 (aderton) euro av vilket 14 (fjorton) euro betalas till férbundet



