Styrelsen for Narpes pensionarsforening presenterar hdstens 2019 program.

24 augusti
4 sept.

12 okt.

28 okt.

9 nov.

27 nov.
14 dec.
Motion.
15.8
Mandagar

Mandagar

Tisdagar

49-2.10

Musikcafé i Tojby paviljong kl. 14. Korsnas och Overmark pensionarer inbjuds.
Guidad rundtur kl. 12 (Uttermossa-Sideby-Henriksdal-Lappfjard-Kristinestad).
Jubileumsfest i simhallens festsal kl. 14.

Hostmote i stationshuset i Finby.

Wasa Teater: Spelman pa taket kl. 14.

Julfest pa Frank Mangs Center.

Julfest pa Red & Green kl. 15.

Tipspromenad i Norrnas kl.14.
Bowling kl. 15-16 under bowlinghallens 6ppethallningstider.

Tennis for seniorer i simhallens gymnastiksal vintertid 16-17. Kontaktperson Kurt
Edman tel. 0414303853.

Vattengymnastik for seniorer kl. 14.15 med Christine Skogman.

Utomhustraning onsdagar kl. 18 — 19 i Poolparken med Christine Skogman.

[t-verksamhet.

Data-Akuten

Ring tel. 0503654872 om ni har problem eller vill ldra er nya funktioner pa surfplattan,
telefonen eller datorn. Kan vi inte |6sa problemet per telefon bokas tid till Data-Akuten i
Seniorhuset i regel mandag eftermiddag med start den 16.9.2019.

IT-café i Seniorhuset.

Torsdagen den 17.10 kl. 14 — 16 foreldsning om molntjanster.

Torsdagen den 14.11 kl. 14 — 16 programmet bestams senare.

Torsdagen den 12.12 kl. 14 — 16 programmet bestdms senare.

Foreningens it-handledare deltar i man av mojlighet som stodpersoner pa Vuxeninstitutets

kurser for seniorer,

Vi informerar i féreningsspalten i Syd Osterbotten och var hemsida héalls upp- daterad och ger
fortlopande information om var verksamhet. www.narpes.spfpension.fi

Vi finns ocksa pa Facebook.

Var forhoppning ar att ocksa Du hittar nagot i hostens program som Du vill ta del av.


http://www.narpes.spfpension.fi/

